
Carottes râpées BIO 
vinaigrette

Rôti de boeuf Escalope de dinde viennoise
Curry de pois chiches au lait de 

Coco
Poisson pané + citron

Semoule BIO et son bouillon Torti BIO Haricots verts BIO persillés Piperade

Saint-môret BIO Camembert Fromage blanc sucré BIO

Pomme cuite caramélisée Liégeois vanille Tarte aux poires
Macaron framboise octobre 

rose

MENU AUBIAC
Du lundi 5 octobre 2026 au vendredi 9 octobre 2026

Déjeuner

Lundi 05/10 Mardi 06/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10


