
Saucisson à l'ail + cornichon Melon

Poulet sauce créole
Parmentier de poisson carotte 

et panais
Saute de Bœuf saveur du sud Quiche au 3 fromage Maison

Riz thaï Salade verte vinaigrette Coquillette
Poêlée gourmande légumes 

grillés

Mimolette Yaourt nature sucré BIO Edam à la coupe

Fruit de saison BIO Fruits de saison Oeufs au lait 

MENU AUBIAC
Du lundi 7 septembre 2026 au vendredi 11 septembre 2026

Déjeuner

Lundi 07/09 Mardi 08/09 Jeudi 10/09 Vendredi 11/09


